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Negli ultimi anni sono riuscita ad intraprendere alcune esperienze diciamo. .. adrenaliniche, che quando le racconto la
gente mi guarda cosi

Rafting ¢ la piu banale! Ho fatto canyoning ¢ hydrospeed, mi sono messa alla prova con un percorso avventura, ¢ lo scorso weekend ho praticamente volato con Fly
Emotion, un’attrazione che si trova in Valtellina, piti precisamente ad Albaredo per San Marco (tutte le indicazioni su come raggiungere Flyemotion le trovate sul sito).

Come funziona Fly emotion

Nonostante mi sia presentata in questa localith montana in sandali ¢ maglietta (non ci posso fare niente, per me estate + sabato = mare!) sono stata “vestita” con
un’imbracatura e, insieme al mio gruppo di blogger e giornalisti, sono andata in postazione. Qui, sono stata agganciata prima alla mia amica e compagna di viaggio Francesca,
poi (come due salami appesi) ci hanno assicurate ad un carrello che scorre lungo una fune d’acciaio attraverso la valle antecedente il paese e... ci hanno sganciate dai
cavi che ci tenevano sulla piattaforma!

Cosa si prova a volare con Fly emotion

Non appena il tecnico ci ha staccate (dopo averci sapientemente spiegato la posizione che dovevamo tenere ¢ cosa avremmo dovuto fare all’arrivo) abbiamo iniziato a
prendere velocita, il vento in faccia si faceva sempre pili insistente e senza occhiali sarebbe stato impossibile godersi il panorama della valle sottostante.
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La nostra accelerazione (circa 100km/h per un’altezza di 280m) ¢ durata oltre un minuto, tra attimi di pura emozione e momenti di quasi panico quando sentivamo il
vento spingerci di lato. All’arrivo, uno speciale sistema frenante ci ha rallentate in modo automatico e siamo state sganciate, pronte per il secondo volo, quello pit adrenalinico.

Si perche il primo volo non ha praticamente pendenza ¢ serve per prendere dimestichezza con la situazione, mentre il secondo, che ci ha riportate in pacse, ha un bel
dislivello fra la partenza e I’arrivo (si vola a circa 400m di altezza!). E qui si che si prende velocita, si che si capisce cosa provano gli uccelli!

Quanto costa Fly emotion

Con Flyemotion si vola a partire da € 29,50 a persona per il volo in coppia e prenotando online si risparmia, oltre a poter scegliere I’ora in cui si vuole volare. Sul sito,
trovate tutte le indicazioni e i suggerimenti.

Cosa fare oltre Fly emotion

La mattinata avventurosa non poteva che concludersi degnamente con un’emozione del palato e non potevo andarmene dalla Valtellina senza aver assaporato, per la prima
volta in vita mia, i famosi pizzoccheri, una pasta di grano saraceno, condita con formaggio, patate, verza e, per unire bene il tutto, tanto profumato burro fuso
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Abbiamo assaggiato questo piatto presso la locanda Ca Priula (convenzionata con Fly emotion, ha anche posti letto), 'unica struttura presente nel paese, che si sta
sviluppando turisticamente proprio grazie a questa attrazione.

Probabilmente avevate sentito gia parlare di questa esperienza nota come “volo dell’angelo”. Se volete fare qualcosa di insolito e un po’ fuori dalle righe io ve lo consiglio, a
parer mio ¢ un’ottima idea anche per un addio al celibato o al nubilato, chi ¢ solito passare la settimana bianca nei paraggi o chi trascorre un periodo sul lago di Como.
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