04/04/13 Sport: il 4 maggio la Flyrace. Mtb, corsa e volo. Iscrizioni entro il 27 aprile
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Sport: il 4 maggio la Flyrace. Mtb, corsa e volo. Iscrizioni entro il 27 aprile

In bassa Vaitellina, nel Comune di Albaredo per San Marco, il prossimo 4 maggio si svolgera la prima edizione di Flyrace,
la prima gara in Italia di Triathlon organizzata da Fly Emotion.

Acquista subito

|a “Ia stM Unll"e La gara, rigorosamente a coppie (uomo-donna/donna-donna/uomo-uomo) e aperta a tutti, purché allenati e in possesso
. di un certificato di buona e robusta costituzione, sara composta da quattro frazioni in successione.
potrai avere
taﬂtl Iﬂll'llltl La prima frazione sara da percorrere in mountain-bike, per circa 16 km, con salita su percorso sterrato (mulattiera e
sentiera) e discesa su asfalto.

I]er Chmmare t”ttil La seconda fase della gara, si svolgerd "in volo”, partendo dalla stazione di Albaredo e “atterrando” a Bema. Durante il

volo, le coppie partecipanti, dovranno compiere delle prove di abilitd che daranno diritto a degli abbuoni cronometrici.
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La terza parte della gara si svolgera a piedi nel territorio montano di Bema. Le coppie partecipanti dovranno salire in
corsa, su asfalto e sentiero, affrontando un dislivello di circa 500 m.

La durata prevista della corsa é approssimativamente di un’ora.

Una volta raggiunta la stazione "Fly Emotion” di Bema, si entrera nell’'ultima fase della gara: il volo di ritorno verso la
stazione di partenza di Albaredo. Anche per quest'ultima fase sono previste delle prove di abilita, in volo, con abbuoni
cronometrici.

Gran parte del ricavato andra devoluto ad ADMO (Associazione Donatori Midollo Osseo), impegnata da pid di vent'anni

nella lotta alla leucemia e alle altre gravi malattie del sangue.
m Come iscriversi

Per iscriversi a FLYZRACE basta entrare nel sito flyemotion.it e seguire le istruzioni.

Le iscrizioni potranno essere effettuate fino al 27 Aprile 2013, Il numero massimo di partecipanti & limitato ad 80.
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Elba Tour, giro a
tappe dal 1°al 6
aprile sull'Isola
d’Elba.Info percorsi

17a Granfondo Selle
Italia. Il 7 aprile
2013. Timing
iscrizioni. Novita per
le donne

Le Strade dei Sapori,
pedalata
ciclogastronomica a
Cervia il 7 aprile.
Info iscrizioni

11 14 aprile la 15.a
edizione della GF
Liotto. Due percorsi.

La Gf della Pace. Il
14 aprile 2013
appuntamento a
Valtopina. Info
iscrizioni

11 21 aprile la Gran
Fondo Pantanissima.

Due percorsi. Info
iscrizioni

Gf Diavolo in
Versilia, il 21 aprile.
Analizziamo i
percorsi. Info
iscrizioni

Granfondo fi'zi:k,
quarta edizione a
Marostica il 28 aprile
2013. Molte novita

GF Valli Bresciane,
novita per la gara
del 12 maggio.
Pacco gara con
gadget tecnico

La ValdiNon Bike. Il
12 maggio prima
tappa del Trentino
Mtb. Infoe curiosita

Mtb, I'Istria Valamar
Terra Magica. Dal 10
al 12 maggio. Info
iscrizioni

Rally di Romagna
Mtb, sei tappe
sull'Appennino. Dal
25al 30maggio.Info
iscrizioni

Gf la Due Passi
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