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GUARDA I NOSTRI VIDEO DEL GIORNO

"Giù le mani dalle
donne": la recensione e
7 domande all'avvocato
sugli abusi

N O T I Z I E


5 giugno 2015

"Giù le mani dalle donne" è una vera e propria guida che va dalla separazione,
passando per abusi via via sempre più gravi. Abbiamo intervistato l'autrice, la
penalista Alessia Sorgato, che ha risposto a sette domande utilissime.
Leggetele e fatele leggere a tutte le donne che conoscete

Nuovi Arrivi
Intimissimi

Scopri la Nuova Collezione
2015. Acquista Oggi Sullo

Shop Online!

 

javascript:void(0)
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fmoda%2Fnuove-tendenze%2Fpagelle-abiti-sanremo-2015-prima-serata.html%3AYZhN4s9xQx8n313PhZJQQVYK8k0&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3505687002&zone=thread&area=discovery
http://adclick.g.doubleclick.net/aclk%253Fsa%253DL%2526ai%253DBd6VAGFB1VdDjHYOG8QOkiIHgC_HgudEGAAAAEAEgADgAWMHol8vkAWD9-o-E6BGCARdjYS1wdWItMTQ0MDQzMjYxNjY1NzY1NrIBE3d3dy5waWFuZXRhZG9ubmEuaXS6AQlnZnBfaW1hZ2XIAQnaAVxodHRwOi8vd3d3LnBpYW5ldGFkb25uYS5pdC9ub3RpemllL2Rpcml0dGkvbGlicm8tZ2l1LWxlLW1hbmktZGFsbGUtZG9ubmUtdmlvbGVuemEtZG9ubmEuaHRtbKkCxPsY1dyosj7AAgLgAgDqAhk0NzU4L3BpYW5ldGFkb25uYS9zb2NpZXRh-AKB0h6QA8gGmAPIBqgDAdAEkE7gBAGQBgGgBiDYBwA%2526num%253D0%2526cid%253D5GhTVwBHVha_VzBgiAXUeTOL%2526sig%253DAOD64_14XLVIvhxdADYNpGUOjQb-uH034A%2526client%253Dca-pub-1440432616657656%2526adurl%253Dhttp://www.casa.it/vendita%3Fpartner%3Dbanzai%26rsf%3Dbanzai_skin_ron_sbj5b%26utm_medium%3Dbanneradv%26utm_campaign%3Dinstitutional%26utm_source%3Dbanzai%26utm_content%3Dskin_ron_sbj5b
http://www.pianetadonna.it/
https://disqus.com/home/forums/pianetadonna/
https://disqus.com/
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fvideo%2Ffai-da-te-tutorial%2Fcrema-super-nutriente-fatta-in-casa.html%3ALLLh5C6hzFlXGPXE32ze6rwfotE&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3588899422&zone=thread&area=discovery
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fmoda%2Fnuove-tendenze%2Fpagelle-abiti-sanremo-2015-prima-serata.html%3AYZhN4s9xQx8n313PhZJQQVYK8k0&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3505687002&zone=thread&area=discovery
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fbenessere%2Falimentazione%2Fno-diet-day-niente-dieta-6-maggio-2015.html%3AveVxnN_8JphF77AQ7diXjM0EydU&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3738201162&zone=thread&area=discovery
http://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=Cbu8dHlB1Vb_ZLYTU8QPRx4PwD6zj2aUDxK_GiJIC9LPrg90BEAEgq_-fAmD9-o-E6BGgAZSC8-ADyAEBqQLUhSKd_aGyPqgDAcgDwwSqBMABT9Co0Nzh8nEB83ULfZxEvwbOZIv7p_33oi_9pjCbzf5ezFk69hxaLYBl5DP__R47aB8EXgKYis744eHpvHojFNkUV1u6kb_JKawGDQPWqc3g_lqlj7b_U0BEzBBelJuypbrT-nZIZ_NfVNbAzauSTuPBlO9vyCEb1U9goy8sipStO_J1hVNsE3163Yc1sf8laf3z4UM42gEnvXuBdvmbrrh0_1oXzUE3TvrqJKPnp618b-L-qSHwUofNzKLhZhs3iAYBgAfU_YwfqAemvhvYBwE&num=1&cid=5GiIQHfPWSIhBty6N_XkqMdH&sig=AOD64_3rXcMgWdkjuo0a98MRiuxdE2pceA&client=ca-pub-0820544532937748&adurl=http://intimissimi.commander1.com/c3/%3Ftcs%3D1039%26chn%3Dsem%26country%3Dit%26src%3Dgoogle%26med%3Dcpc%26url%3Dhttp://it.intimissimi.com/section/collezione-donna/4803.uts%3Fsrc%3DPPC
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fnotizie%2Fattualita%2Fgiovanni-paolo-2-decimo-anniversario-morte.html%3A4ms2pf2Ccs3H0E2dRUFqW9w5ROw&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3642352732&zone=thread&area=discovery
javascript:void(0)
http://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=Cbu8dHlB1Vb_ZLYTU8QPRx4PwD6zj2aUDxK_GiJIC9LPrg90BEAEgq_-fAmD9-o-E6BGgAZSC8-ADyAEBqQLUhSKd_aGyPqgDAcgDwwSqBMABT9Co0Nzh8nEB83ULfZxEvwbOZIv7p_33oi_9pjCbzf5ezFk69hxaLYBl5DP__R47aB8EXgKYis744eHpvHojFNkUV1u6kb_JKawGDQPWqc3g_lqlj7b_U0BEzBBelJuypbrT-nZIZ_NfVNbAzauSTuPBlO9vyCEb1U9goy8sipStO_J1hVNsE3163Yc1sf8laf3z4UM42gEnvXuBdvmbrrh0_1oXzUE3TvrqJKPnp618b-L-qSHwUofNzKLhZhs3iAYBgAfU_YwfqAemvhvYBwE&num=1&cid=5GiIQHfPWSIhBty6N_XkqMdH&sig=AOD64_3rXcMgWdkjuo0a98MRiuxdE2pceA&client=ca-pub-0820544532937748&adurl=http://intimissimi.commander1.com/c3/%3Ftcs%3D1039%26chn%3Dsem%26country%3Dit%26src%3Dgoogle%26med%3Dcpc%26url%3Dhttp://it.intimissimi.com/section/collezione-donna/4803.uts%3Fsrc%3DPPC
http://www.pianetadonna.it/notizie/
https://disqus.com/home/inbox/
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fvideo%2Ffai-da-te-tutorial%2Fcrema-super-nutriente-fatta-in-casa.html%3ALLLh5C6hzFlXGPXE32ze6rwfotE&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3588899422&zone=thread&area=discovery
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fnotizie%2Fattualita%2Fgiovanni-paolo-2-decimo-anniversario-morte.html%3A4ms2pf2Ccs3H0E2dRUFqW9w5ROw&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3642352732&zone=thread&area=discovery
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pianetadonna.it%2Fbenessere%2Falimentazione%2Fno-diet-day-niente-dieta-6-maggio-2015.html%3AveVxnN_8JphF77AQ7diXjM0EydU&imp=3f235401l5q6pf&prev_imp&forum_id=3248209&forum=pianetadonna&thread_id=3823878428&major_version=metadata&thread=3738201162&zone=thread&area=discovery


8/6/2015 www.pianetadonna.it/notizie/diritti/librogiulemanidalledonneviolenzadonna.html

http://www.pianetadonna.it/notizie/diritti/librogiulemanidalledonneviolenzadonna.html 2/17

Alessia Sorgato, penalista milanese specializzata in violenze e abusi su donne
e minori e già autrice di 8 testi giuridici, ha scritto un libro fondamentale per
ogni donna, da leggere e regalare, utile per uscire da ogni situazione di
sopruso e prevaricazione, soprattutto perchè vuol dare gli strumenti per
farlo, o quantomeno far capire che oggi quegli strumenti esistono. Un
resoconto drammatico ma soprattutto un “manuale di istruzioni” per
imparare a difendersi in modo efficace, nel rispetto della Legge. La dott.ssa
Sorgato è tra l’altro referente dei Cav (Centri Antiviolenza), delle principali
onlus dedicate a questi temi e relatore/redattore della Casa dei Diritti del
Comune di Milano.
 
Un libro suddiviso in più capitoli che, partendo dalla separazione, si
addentrano via via verso gli abusi più atroci verso le donne per arrivare
all'omicidio. Prima di ogni capitolo testimonianze in prima persona, anonime
ma agghiaccianti, realmente raccolte dall'autrice. Ne traspare una verità
atroce: molte donne subiscono inermi qualsiasi tipo di sopruso, perché non
sono a conoscenza dei propri diritti, né, di conseguenza, sanno come farli
valere.
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